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Familienzentrum 

Konzentrationstraining 

für Grundschulkinder 

Vielleicht kennen Sie das auch?  Ihr Kind:  

lässt sich leicht ablenken? 

• kann noch nicht selbständig arbeiten? 

• traut sich wenig zu? 

• benötigt viel Zuwendung, bevor es mit einer Aufgabe beginnt? 

• Kann schlecht mit Misserfolgen umgehen? 

Konzentration lässt sich trainieren! 

Kursleitung: Anja Appoldt (AD(H)S- Trainerin) 

                            Das Gruppentraining (8 Kinder) findet 2-mal wöchentlich statt von: 15.00 – 16.15 Uhr    

                            und umfasst 6 Einheiten a´ 75 Minuten. 

Gruppe 1: 

 Montag, 22.04.2024; 29.04.2024; 06.05.2024        Donnerstag, 18.04.2024; 25.04.2024; 02.05.2024 

Gruppe 2: 

Mittwoch, 08.05.2024, 15.05.2024, 22.05.2024          Freitag, 10.05.2024, 17.05.2024, 24.05.2024 

 

 

 Kursgebühr: 165€/ Diese sind bei einer Zusage zum ersten Veranstaltungstag mitzubringen. 

 Eine Zusage erhalten Sie am Mittwoch, den 17.04.2024!  

            

 

 

  Wenn Sie Ihr Kind zu einem Konzentrationstraining anmelden möchten, senden Sie  

 bitte den unteren Abschnitt bis Dienstag den, 16.04.2024 an: ogs@kindergemeinschaft.de 

___________________________________________________________________________________________ 

Hiermit melde ich mein Kind, …………………………………………………………………………….. zum 

Konzentrationstraining Gruppe1     

Konzentrationstraining Gruppe 2   , verbindlich an.  

Unser Kind besucht die Klassenstufe:      2 / 3 / 4 

……………………………………………………………….                                           ………………………………………………………… 

Unterschrift Erziehungsberechtigter                                                            Tel. (für Rückmeldung) 


